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July 2010ဤ Boycott List ကိုု� မြ�န်မ်ာာနိုု�င်င်ံရံှိိ� ပြ�ည်သ်ူမူျား�း�အနေေဖြ�င့််� စစ််တပ််ပုို�င်က်ုုမ္ပပဏီမီျား�း�၏ ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�များ�း�နှှင့််� 

ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှုမုျား�း�ကိုု� ရှော�ာ�င်ရ်ှား��းနိုု�င်စ်ေ�ရန် ်ရည်ရွ်ွယ်၍် ၂၀၂၀ ခုုနှှစ် ဇန်န်ဝါါရီီလတွငွ် ်ပထဆုံးး�� အကြိ�ိမ်ထုုတ််
ပြ�န်ခ်ဲ့့�ပါါသည်။် ထို့့� �အပြ�င် ်မြ�န်မ်ာာနိုု�င်င်ံအံတွငွ်းး� လုုပ်ငန်းး�ဆော�ာင်ရွ်ွက်လ်ျျက် ်ရှိိ�သော�ာ နိုု�င်င်ံခံြား�း� အစိုးး��ရများ�း�၊ 
အလှူရူှှင်မ်ျား�း�၊ ကုုလသမဂ္ဂဂအေ�ဂျျင်စီ်ီများ�း�၊ အကူအူညီပီေး�းရေး�း အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�၊ နိုု�င်င်ံတံကာာ ကုုမ္ပပဏီီ
များ�း�နှှင့််� အခြား�း�အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�အားး� စစ််တပ််ပုို�င်က်ုုမ္ပပဏီမီျား�း�ထံမံှှ ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�များ�း� နှှင့််� ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှုမုျား�း�
ကိုု� ဝယ်ယ်ူသူုံးး��စွဲဲ�ခြ�င်းး� မပြု�ုရန် ်ဖိိအားး�ပေး�းခြ�င်းး� အနေေဖြ�င့််�လည်းး� ရည်ရွ်ွယ်ခ်ဲ့့�ပါါသည်။် ထိုု�အချိိ�န်က် အဆိုု�ပါါ 
အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�သည် ်စစ််တပ််ပုို�င်က်ုုမ္ပပဏီမီျား�း�နှှင့််� စီးး�ပွား��းရေး�း ဆက်ဆ်ံမံှုမုျား�း�ကိုု� ရပ််တန့် ်�ရန် ်ဆန့် ်�ကျျင်န်ေေ
ကြ�သေး�းသည်။်

စစ််တပ််က ပုို�င်ဆ်ိုု�င်သ်ည့််� သို့့� �မဟုုတ် ်ထိိန်းး�ချုု�ပ်ထားး�သည့််� ကုုမ္ပပဏီမီျား�း�သည် ်မြ�န်မ်ာာစစ််တပ််အတွကွ် ်
အရေး�းပါါသော�ာ ဝင်င်ွေေ�ရင်းး�မြ�စ််ထဲဲမှှ တစ််ခုုဖြ�စ််သည်။် စစ််တပ််ပုို�င် ်ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�များ�း�နှှင့််�ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှုမုျား�း�
ကိုု� ဝယ်ယ်ူသူုံးး��စွဲဲ�ခြ�င်းး�သည် ်စစ််တပ််၏ ဝင်င်ွေေ�ကိုု� တိုးး��မြှ�ှင့််�စေ�ပြီး�း�၊ ထိုု�ဝင်င်ွေေ�များ�း�ကိုု� ၎င်းး�တို့့� �၏ စစ််ရေး�း
လှုပ်ု်ရှား��းမှုမုျား�း�၊ စစ််အင်အ်ားး�တိုးး��ချဲ့့��ရေး�းနှှင့််� ၎င်းး�တို့့� �ကျူးး��လွနွ်န်ေေသော�ာ လူ့့� အခွငွ့််�အရေး�း ချိုး�း��ဖော�ာက်မ်ှုမုျား�း�
တွငွ် ်အသုံးး��ပြု�ုလျျက်ရ်ှိိ�သည်။်

၂၀၂၁ ခုုနှှစ် ဖေ�ဖော်�်�ဝါါရီီလ ၁ ရက်န်ေ့့�တွ ငွ် ်စစ််တပ််က အာာဏာာသိိမ်းး�ခဲ့့�ပြီး�း�နော�ာက် ်စစ််တပ််ပုို�င် ်ကုုမ္ပပဏီီ
များ�း�၏ ထုုတ်က်ုုန်မ်ျား�း�ကိုု� သပိိတ်မ်ှော�ာ�က်ခ်ြ�င်းး�သည် ်မြ�န်မ်ာာပြ�ည်သ်ူမူျား�း�၏ ပထမဦးးဆုံးး�� တုံ့့� �ပြ�န်မ်ှုမုျား�း�ထဲဲမှှ 
တစ််ခုုဖြ�စ််ခဲ့့�သည်။်

ထိုု�အချိိ�န်မ်ှှစ၍ စစ််တပ််ပုို�င်က်ုုမ္ပပဏီမီျား�း�သည် ်စစ််တပ််၏ လူ့့� အခွငွ့််�အရေး�းချိုး�း��ဖော�ာက်မ်ှုမုျား�း�ကိုု� ငွေေ�ကြေး��း
ထော�ာက်ပ်ံ့့�ပေး�းရာာတွငွ် ်အရေး�းပါါသော�ာအခန်းး�ကဏ္ဍမှှ ပါါဝင်န်ေေကြော��ာင်းး� အသိိအမှှတ် ်ပြု�ုလာာကြ�ပြီး�း�နော�ာက် ်
ယူကူေ�၊ ဥရော�ာပသမဂ္ဂဂ၊ အမေ�ရိိကန်ပ်ြ�ည်ထ်ော�ာင်စ်ုုနှှင့််� ကနေေဒါါနိုု�င်င်ံတံို့့� �က စစ််တပ််ပုို�င်က်ုုမ္ပပဏီမီျား�း�အပေါ်�်
ပိိတ်ဆ်ို့့� �အရေး�းယူမူှုအုသစ်များ�း� ချျမှှတ်ခ်ဲ့့�ကြ�သည်။်

ဤ Boycott List သည် ်အဓိိကအားး�ဖြ�င့််� စစ််တပ််ပုို�င်က်ုုမ္ပပဏီမီျား�း�က ထုုတ်လ်ုုပ်သော�ာ ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�များ�း� 
နှှင့််� အမှှတ်တ်ံဆံိိပ်များ�း�ကိုု�သာာ ဖော်�်�ပြ�ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပြီး�း�၊ စစ််တပ််ပုို�င်က်ုုမ္ပပဏီမီျား�း�အားး�လုံးး��ပါါဝင်သ်ော�ာ 
စာာရင်းး�မဟုုတ်ပ်ါါ။ ဖော်�်�ပြ�ထားး�သော�ာ ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�များ�း�နှှင့််� အမှှတ်တ်ံဆံိိပ်များ�း�သည် ်အဓိိကအားး�ဖြ�င့််� 
မြ�န်မ်ာ့့� စီးး�ပွား��းရေး�းဦးးပို�င်လ်ီမီိိတက်ခ်ေါ်�် ဦးးပို�င် ်(Myanmar Economic Holdings Limited - MEHL)၊ 
မြ�န်မ်ာ့့�စီးး�ပွား��းရေး�း ကော်�်�ပို�ရေး�းရှှင်းး� (Myanmar Economic Corporation - MEC) နှှင့််� မြ�န်မ်ာာနိုု�င်င်ံံ
စစ််မှုထုမ်းး�ဟော�ာင်းး�အဖွဲ့့�� (Myanmar War Veterans Organisation - MWVO) သို့့� �မဟုုတ် ်စစ််တပ််၏ 
ဌာာနအသီးး�သီးး�က တိုု�က်ရု်ို�က် ်ထုုတ်လ်ုုပ်သော�ာ ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�များ�း� ဖြ�စ််ကြ�သည်။်

Burma Campaign UK သည် ်စစ််တပ််က အပြ�ည့််�အဝပုို�င်ဆ်ိုု�င်သ်ည့််� ကုုမ္ပပဏီမီျား�း�သာာမက ဖက်စ်ပ်် 
လုုပ်ငန်းး�များ�း�မှှ ထုုတ်လ်ုုပ်သော�ာ ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�များ�း�ကိုု�လည်းး� ထည့််�သွငွ်းး�ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည်။်

(သပိိတ်မ်ှော�ာ�က်ရ်န််စာာရင်းး�)
မြ�န််မာာစစ်တ်ပ်ပိုု�င် ်ကုုမ္ပပဏီီများ�း�၏ ကုုန််ပစ္စစည်းး�များ�း�
နှှင့််� အမှှတ်တ်ံဆံိပ်ိ်များ�း�
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စစ််တပ််ပုို�င်က်ုုမ္ပပဏီမီျား�း�ကိုု�သာာ တိုု�က်ရု်ို�က်အ်ာာရံုံ�စုို�က်ထ်ားး�နိုု�င်ရ်န်အ်တွကွ် ်စစ််တပ််အရာာရှိိ�တစ််ဦးးချျင်းး�စီီ 
နှှင့််� ၎င်းး�တို့့� �၏ မိိသားး�စုုဝင်မ်ျား�း� ပုို�င်ဆ်ိုု�င်သ်ည့််� ကုုမ္ပပဏီမီျား�း�၊ သို့့� �မဟုုတ် ်စစ််တပ််နှှင့််� နီးး�ကပ်စွာာ� ပူးး�ပေါ�ါင်းး� 
လုုပ်ကိုု�င်န်ေေသော�ာ ခရုို�နီစီီးး�ပွား��းရေး�းလုုပ်ငန်းး�များ�း�၏ ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�များ�း�နှှင့််� အမှှတ်တ်ံဆံိိပ်များ�း�ကိုု� ဤစာာရင်းး�
တွငွ် ်ထည့််�သွငွ်းး�ထားး�ခြ�င်းး� မရှိိ�ပါါ။

လက်ရ်ှိိ�ရရှိိ�သည့််� အချျက်အ်လက်မ်ျား�း�အပေါ်�် အခြေ�ေခံ၍ံ ဤစာာရင်းး�ကိုု� အတတ်န်ိုု�င်ဆ်ုံးး�� ပြ�ည့််�စုံ�စေ�ရန် ်
ကြိုး�း��ပမ်းး�ထားး�သော်�်�လည်းး� စစ််တပ််နှှင့််� သက်ဆ်ိုု�င်သ်ည့််� ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�အားး�လုံးး�� ပါါဝင်သ်ည်ဟ်ု ုအာာမခံနံိုု�င််
ခြ�င်းး� မရှိိ�ပါါ။ အချို့့�� �သော�ာ ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�များ�း�နှှင့််� အမှှတ်တ်ံဆံိိပ်များ�း�သည် ်လက်ရ်ှိိ�တွငွ် ်ထုုတ်လ်ုုပ်မှု ုမရှိိ�
တော့�့�ဟု ုယုံံ�ကြ�ည်ရ်သော်�်�လည်းး� ယခင်က် စက်ရံ်ုံ�များ�း� ယာာယီပီိိတ်သ်ိိမ်းး�ပြီး�း�နော�ာက် ်ထိုု�ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�များ�း� 
သို့့� �မဟုုတ် ်အမှှတ်တ်ံဆံိိပ်များ�း�ကိုု� ပြ�န်လ်ည်ထ်ုုတ်လ်ုုပ်ခြ�င်းး�၊ ပြ�န်လ်ည်စ်တင် ်မိိတ်ဆ်က်ခ်ြ�င်းး�များ�း� ရှိိ�ခဲ့့�ဖူးး�
သော�ာကြော��ာင့််� ၎င်းး�တို့့� �ကိုု�လည်းး� စာာရင်းး�တွငွ် ်ဆက်လ်က်ထ်ည့််�သွငွ်းး�ထားး� ပါါသည်။်

ယခုုထုုတ်ပ်ြ�န်ထ်ားး�သည့််�စာာရင်းး�တွငွ် ်ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�များ�း�နှှင့််� ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှုအုချို့့�� �ကိုု� အမည်ခ်ေါ်�်ဝေါ်�် ပံုံ�၊ 
စာာလုံးး��ပေါ�ါင်းး�ပံုံ� မတူညူီမီှုမုျား�း�နှှင့််� တူညူီသီော�ာ ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�တစ််မျိုး�း��အတွကွ် ်အသုံးး��ပြု�ုသည့််� အမည်အ်မျိုး�း��
မျိုး�း��၊ သို့့� �မဟုုတ် ်စျေး�း�ကွကွ်ရ်ှာာ�ဖွေ�ေရေး�းတွငွ် ်အသုံးး��ပြု�ုနေေသော�ာ ဖော်�်�ပြ�ချျက်အ်သစ်များ�း�ကိုု� ထည့််�သွငွ်းး�
ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည်။်

ဤသုံးး��သပ်ချျက်မ်ျား�း�၊ အကျျဥ်းး�ချုု�ပ်တင်ပ်ြ�ချျက်မ်ျား�း�နှှင့််� လေ့�့လာာဆန်းး�စစ််ချျက်မ်ျား�း�သည် ်Burma 
Campaign UK ၏ ထုုတ်ဝ်ေ�ချျက်မ်ျား�း�ဖြ�စ််ပါါသည်။်

စစ်တ်ပ်ပိုု�င် ်ကုုန််ပစ္စစည်းး�များ�း�နှှင့််� အမှှတ်တ်ံဆံိပ်ိ်များ�း�

ဘဏ််လုုပ်ငန်းး�နှှင့််� ငွေေ�ကြေး��းဝန််ဆော�ာင်မု်ှုများ�း�
• Aung Myint Moh Min Insurance (အော�ာင်မ်ြ�င့််�မို�မင်းး� အာာမခံ)ံ 
• Aung Myint Mo Min Securities (အော�ာင်မ်ြ�င့််�မို�မင်းး� လုံံ�ခြုံ��ံရေး�းဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု 
• Aung Thitsar Oo Insurance (အော�ာင်သ်စ္စာာ�ဦးး အာာမခံ)ံ 
• Innwa Bank (အင်းး�ဝဘဏ်)် 
• Myanmar Mobile Money (မြ�န်မ်ာာမုို�ဘိုု�င်းး�ငွေေ�လွှဲဲ�နှှင့််� ငွေေ�ပေး�းချေ�ေမှုဝုန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု 
• Myawaddy Bank (မြ�ဝတီဘီဏ်)် 
• Mytel Pay (မုို�င်တ်ဲဲလ်ပ်ေး�း မုို�ဘိုု�င်းး�ငွေေ�ပေး�းချေ�ေမှုဝုန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု

ဆေး�းလိပ်ိ်နှှင့််� ဆေး�းရွွက်က်ြီး�း�ထုတု်က်ုုန််များ�း�
• Premium Gold (ပရီမီီယံဂံိုးး��လ်)် 
• Red Ruby (ရက်ဒ််ရူ်ူဘီ)ီ 

အဝတ်အ်ထည်န်ှှင့််� ဖက်ရ်ှှင််
• MEHL Garment (MEHL အမ််အီးး�အိိတ်ခ်ျ််�အယ်လ်် ်အထည်ခ်ျုု�ပ်) 
• Smart Fashion (Smart ဖက်ရ်ှှင်)် – ဖက်ရ်ှှင်အ်ဝတ်အ်ထည််
• Smart Gentleman Fashion (Smart Gentlemen ဖက်ရ်ှှင်)် 
• Smart (Smart အဝတ်အ်ထည်အ်မှှတ်တ်ံဆံိိပ်)
• Smart.P (Smart.P အဝတ်အ်ထည်အ်မှှတ်တ်ံဆံိိပ်) 

ဆက်သ်ွွယ်ရ်ေး�းနှှင့််� တယ်လ်ီကီွွန်းး�ဝန််ဆော�ာင်မု်ှုများ�း�
• MECtel (MECtel ဆက်သ်ွယွ်ရ်ေး�းဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု
• Mytel (Mytel မုို�ဘိုု�င်းး�ဖုုန်းး�ဆက်သ်ွယွ်ရ်ေး�းဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု
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ဆော�ာက်လ်ုုပ်ရေး�းနှှင့််� ဆော�ာက်လ်ုုပ်ရေး�းသုံးး��ပစ္စစည်းး�များ�း�
• Berger Paint (Berger အိိမ်သုုတ်ဆ်ေး�း) 
• Elephant King Cement (Sin Minn Cement) (Elephant King ဘိိလပ််မြေ�ေ/ဆင်မ်င်းး� ဘိိလပ််မြေ�ေ) 
• Myanmar Land and Development (မြ�န်မ်ာာမြေ�ေယာာနှှင့််� ဖွံ့့� � ဖြိုး�း��တိုးး��တက်ရ်ေး�း) 
• Myin Pyan Cement (Flying Horse Cement) (မြ�င်းး�ပျံံ� ဘိိလပ််မြေ�ေ)
• Rhino Cement (ကြံ့�့� ဘိိလပ််မြေ�ေ) 
• Rhinoceros Cement (ကြံ့�့� ဘိိလပ််မြေ�ေ) 
• Sigma Cable (Sigma ဆစ်ဂ််မာာ လျှှပ််စစ််ကြိုး�း��နှှင့််� ကေ�ဘယ်လ််)် 
• Tristar Steel (Tristar ထရုို�င်စ်တားး� စတီးး�လ် ်သံနံှှင့််� သံမံဏိိထုုတ်က်ုုန်)် 

ဖျော်�်��ဖြေ�ေရေး�းနှှင့််� ခရီးး�သွားး��လုုပ်ငန်းး�
• Hanthawaddy Golf Course (ဟံသံာာဝတီ ီဂေါ�ါက်က်ွငွ်းး�) 
• Indoor Skydiving (Indoor စကိုု�င်းး�ဒိုု�င်ဗ်င်းး�) 
• Kha Yae Pin Ballroom, Mingaladon (ခရေ�ပင် ်ခန်းး�မ၊ မင်္ဂဂလာာဒုံံ�) 
• Myawaddy Music Band (မြ�ဝတီ ီတေး�းဂီီတအဖွဲ့့��) 
• Myawaddy Tours and Travel (မြ�ဝတီ ီခရီးး�သွားး��ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု 
• Myawaddy Travels and Tours (မြ�ဝတီ ီခရီးး�သွားး��ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု 
• Okkala Golf Resort (ဥက္ကက လာာ ဂေါ�ါက်အ်ပန်းး�ဖြေ�ေစခန်းး�) 
• Pwe Kauk Falls, Pyin Oo Lwin (ပွဲဲ�ကော�ာက်ရ်ေ�တံခံွနွ်၊် ပြ�င်ဦ်းးလွငွ်)် 
• Royal Sportainment Bowling Alley (Royal Sportainment ရွိုု�� င်ယ်ယ် ်စပို့့� �တိိန်းး�မန့် ်� ဘိုးး��လင်းး�
အားး�ကစား�းရုံ�)
• Royal Sportainment Complex (Royal Sportainment ရွိုု�� င်ယ်ယ် ်စပို့့� �တိိန်းး�မန့် ်� အားး�ကစား�းနှှင့််� 
ဖျော်�်��ဖြေ�ေရေး�းစင်တ်ာာ
• Royal Sportainment Ice Skating (Royal Sportainment ရွိုု�� င်ယ်ယ် ်စပို့့� �တိိန်းး�မန့် ်� ရေ�ခဲဲစကိိတ်စ်ီးး�
ကွငွ်းး�)
• Shwe Gandamar Ballroom, Pathein (ရွှေ�ေဂန္ဓဓမာာ ခန်းး�မ၊ ပုုသိိမ်) 
• Shwe Gandamar Grand Ballroom, Yangon (ရွှေ�ေဂန္ဓဓမာာ ဂရန်းး�ခန်းး�မ၊ ရန်က်ုုန်)် 
• Yadanabone Hall (ရတနာာပံုံ� ခန်းး�မ) 

စား�းသော�ာက်က်ုုန််နှှင့််� အဖျော်�်��ယမကာာများ�း�
• Adipati Rice (AAPT Rice) (အဓိိပတိိ ဆန်)် 
• Akasi Long Grain Rice (အကာာစီီ ဆန်)် 
• Andaman Gold Blue (Andaman Gold Blue ဘီယီာာ) 
• Andaman Gold Special (Andaman Gold Special ဘီယီာာ) 
• Army Rum (Army ရမ််) 
• Black Shield Stout (Black Shield ဘီယီာာ) 
• Dagon Beverages (ဒဂုံ� အဖျော်�်��ယမကာာထုုတ်လ်ုုပ်ရေး�း) 
• Dagon Dairy Plant (ဒဂုံ� နို့့� �ထွကွ်ပ်စ္စစည်းး�များ�း�)
• Dagon Extra Strong Beer (Dagon Extra Strong ဘီယီာာ) 
• Dagon Fresh Lemon (ဒဂုံ�လီမီွနွ် ်အချိုု��ရည်)် 
• Dagon Fresh Lemon Sparkling (ဒဂုံ�စပါါကလင်လ်ီမီွနွ် ်အချိုု��ရည်)်
• Dagon Fresh Soda (ဒဂုံ�ဆိုု�ဒါါ အချိုု��ရည်)် 
• Dagon Gin (Dagon ဂျျင်)် 
• Dagon Lager Beer (Dagon ဘီယီာာ) 
• Dagon Lemon Barley (ဒဂုံ�လီမီွနွ်ဘ်ာာလီ ီအချိုု��ရည်)် 
• Dagon Lemon Tea (ဒဂုံ�လီမီွနွ်တ်ီးး�) 
• Dagon Non-Sparkling Lemon Tea (ဒဂုံ�လီမီွနွ်တ်ီးး�) 
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• Dagon Sparkling Lemon Tea (ဒဂုံ�စပါါကလင် ်လီမီွနွ်တ်ီးး�) 
• Dagon Light Lager Beer (Dagon Light ဘီယီာာ)
• Dagon Malta Fresh (Dagon Malta အချိုု��ရည်)်
• Dagon Rum (Dagon ရမ််) 
• Dagon White Rum (Dagon White ရမ််)
• Dagon Single Malt Lager Beer (Dagon Single Malt ဘီယီာာ) 
• Dagon Super Lager Beer (Dagon Super ဘီယီာာ) 
• First Choice Tinned River Cat Fish (First Choice ငါးး�ခူစူည်သ်ွပ်ွ်ဘူးး�) 
• First Choice Tinned Beef Curry (First Choice အမဲဲသားး�ဟင်းး� စည်သ်ွပ်ွ်ဘူးး�) 
• First Choice Tinned Fried Bamboo Shoot and True Pea (First Choice မျှှစ််ကြော်��်�နှှင့််� ပဲဲ စည််
သွပ်ွ်ဘူးး�) 
• First Choice Tinned Fried Fish Paste (First Choice ငါးး�ပိိကြော်��်� စည်သ်ွပ်ွ်ဘူးး�) 
• First Choice Tinned Haricot Beans in Tomato Sauce (First Choice ပဲဲနှှင့််� ခရမ်းး�ချျဉ်သီးး�ဆော့�့�စ် 
စည်သ်ွပ်ွ်ဘူးး�) 
• First Choice Tinned Mango Pickle (First Choice သရက်ခ်ျျဉ် စည်သ်ွပ်ွ်ဘူးး�) 
• First Choice Tinned Chicken and Potato Curry (First Choice ကြ�က်သ်ားး�အာာလူးး�ဟင်းး� စည််
သွပ်ွ်ဘူးး�) 
• First Choice Tinned Butter Bean (First Choice ပဲဲထော�ာပတ် ်စည်သ်ွပ်ွ်ဘူးး�) 
• First Choice Tinned Hilsa (First Choice ငါးး�သလော�ာက် ်စည်သ်ွပ်ွ်ဘူးး�) 
• Fleur Marguerite Sunflower Rice (Fleur Marguerite နေေကြာ�ာဆန်)် 
• Keen Beer (Keen ဘီယီာာ) 
• Mandalay Beer (Mandalay မန္တတလေး�း ဘီယီာာ) 
• Mandalay Brewery (Mandalay မန္တတလေး�း ဘီယီာာစက်ရံ်ုံ�) 
• Mandalay Spirulina Anti-aging Beer (Mandalay Spirulina မန္တတလေး�း စပီီယူလူိုု�င်းး�နား�း ဘီယီာာ) 
• Mandalay Strong Beer (Mandalay Strong ဘီယီာာ) 
• Mandalay Super Fresh Lager (Mandalay Super Fresh ဘီယီာာ)
• MEC Myanmar Rice (MEC မြ�န်မ်ာာဆန်)် 
• Milky Sweetened Condensed Milk (Milky နို့့� �ဆီ)ီ 
• Moon Dairy Creamer (Monn နို့့� �မှုနု့် ်�) 
• Myanmar Beer (Myanmar မြ�န်မ်ာာဘီယီာာ) 
• Myanmar Brewery (Myanmar မြ�န်မ်ာာဘီယီာာစက်ရံ်ုံ�) 
• Myanmar Premium Beer (Myanmar Premium မြ�န်မ်ာာ ပရီမီီယံဘံီယီာာ) 
• Nan Myaing Black Coffee (နန်းး�မြို�ု�င် ်ကော်�်�ဖီ) 
• Nan Myaing 2+1 Coffee (နန်းး�မြို�ု�င် ်၂+၁ ကော်�်�ဖီမစ်) 
• Nan Myaing Pure Arabica Coffee (နန်းး�မြို�ု�င် ်အာာရေ�ဘီကီာာကော်�်�ဖီ) 
• Nan Myaing Coffee (နန်းး�မြို�ု�င် ်ကော်�်�ဖီ) 
• Nay Pyi Taw Water (နေေပြ�ည်တ်ော်�်� သော�ာက်ရ်ေ�သန့် ်�) 
• Ngwe Pinlae Livestock and Breeding (Silver Sea) (ငွေေ�ပင်လ်ယ် ်မွေး�း�မြူ�ူရေး�းလုုပ်ငန်းး�) 
• Ngwe Pinlae Premium Marine Products (Silver Sea) (ငွေေ�ပင်လ်ယ် ်ပင်လ်ယ်စ်ာာ ထုုတ်က်ုုန်မ်ျား�း�) 
• Okkan Sugar / Okkan Sugar Mill (ဥက္ကံံ�သကြား�း �စက်/်ဥက္ကံံ�သကြား�း �) 
• OSM Sugar (Oktwin Sugar Mill Sugar) (OSM သကြား�း�/အုုတ်တ်ွငွ်းး�သကြား�း�) 
• Pyin Oo Lwin Coffee (ပြ�င်ဦ်းးလွငွ် ်ကော်�်�ဖီ) 
• Royal Karaweik Sugar (ရွိုု�� င်ယ်ယ်က်ရဝိိတ် ်သကြား�း�) 
• Seven7 Condensed Milk ( Seven7 နို့့� �ဆီ)ီ 
• Shwe Phee Oo Black Tea (ရွှေ�ေဖီဦးး လက်ဖ်က်ခ်ြော��ာက်)် 
• Shwe Phee Oo Teamix (ရွှေ�ေဖီဦးး တီးး�မစ်) 
• Shwe Phee Oo Lemon Tea (ရွှေ�ေဖီဦးး လီမီွနွ်လ်က်ဖ်က်ရ်ည်)် 
• Silver Sea Fish (ငွေေ�ပင်လ်ယ် ်ငါးး�ထွကွ်က်ုုန်မ်ျား�း�) 
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• Silver Sea Fish Farm (ငွေေ�ပင်လ်ယ် ်ငါးး�မွေး�း�မြူ�ူရေး�းလုုပ်ငန်းး�) 
• Sun Full Cream Milk Powder (Sun နို့့� �မှုနု့် ်�) 
• Sugarmec (Sugarmec သကြား�း�)
• Sun Condensed Milk (Sun နို့့� �ဆီ)ီ 
• Yangon Amber Beer (Yangon Amber ဘီယီာာ) 

ကျျန်းး�မာာရေး�းနှှင့််� အလှှအပဆိုု�င်ရ်ာာ ထုတု်က်ုုန််များ�း�
• Dagon Hand Sanitizer Spray (ဒဂုံ�လက်သ်န့် ်�ဆေး�းဖျျန်းး�ဆေး�း) 
• Dagon Hand Sanitiser Gel (ဒဂုံ�လက်သ်န့် ်�ဆေး�းဂျျယ်)် 
• Dentomec Toothbrushes (ဒန်တ်ိုု�မက် ်သွားး��တိုု�က်တ်ံ)ံ 
• Dentomec Toothpaste (ဒန်တ်ိုု�မက် ်သွားး��တိုု�က်ဆ်ေး�း) 
• Life Coconut Oil (Life အုုန်းး�ဆီ ီအလှှကုုန်န်ှှင့််� အရေ�ပြား�း�ထိိန်းး�သိိမ်းး�ရေး�း) 
• Padonmar Bathing Soap (ပဒုုမ္မာာ� ရေ�ချိုး�း��ဆပ်ပြာ�ာ) 
• Padonmar Detergent Powder (ပဒုုမ္မာာ� အဝတ်လ်ျှော်�်��မှုနု့် ်�) 
• Padonmar Laundry Soap (ပဒုုမ္မာာ� အဝတ်လ်ျှော်�်��ဆပ်ပြာ�ာ) 
• Padonmar Soap (ပဒုုမ္မာာ� ဆပ်ပြာ�ာ) 
• Smart.P Cloth Face Mask (Smart P အဝတ်မ်ျျက်န်ှာာ�ဖုံးး��) 
• Star Mask Disposable Face Mask (Star တစ််ခါါသုံးး��မျျက်န်ှာာ�ဖုံးး��) 
• Star Sanitizing Spray (Star လက်သ်န့် ်�ဆေး�းဖျျန်းး�ဆေး�း) 
• Star Sanitizing Gel (Star လက်သ်န့် ်�ဆေး�းဂျျယ်)် 
• Thant Sin Hand Sanitizer (သန့် ်�စင် ်လက်သ်န့် ်�ဆေး�း) 

ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ဆော�ာင်မု်ှုများ�း�
• ARJ Syringes (ARJ အေ�အာာဂျေ�ေ ဆေး�းထိုးး��အပ််) 
• Defence Services General Hospital (တပ််မတော်�်� အထွေ�ေထွေ�ေရော�ာဂါါကုုဆေး�းရုံ�) 
• Defence Services Liver Hospital (တပ််မတော်�်� အသည်းး�ရော�ာဂါါအထူးး�ကုုဆေး�းရုံ�) 
• Defence Services Medical Research Centre (တပ််မတော်�်� ဆေး�းသုုတေ�သနဌာာန) 
• Defence Services Obstetrics, Gynaecology and Child Health Hospital (တပ််မတော်�်� 
သားး�ဖွား��း၊ မီးး�ယပ်နှှင့််� ကလေး�းကျျန်းး�မာာရေး�းဆေး�းရုံ�) 
• Defence Services Orthopaedics Hospital (တပ််မတော်�်� အရိုးး��အထူးး�ကုုဆေး�းရုံ�) 
• Gas Factory (Mandalay) Oxygen Cylinders (မန္တတလေး�း ဂက်စ်််စက်ရံ်ုံ� အော�ာက်ဆ်ီဂီျျင်အ်ိုးး��များ�း� ဆေး�း
ဘက်သ်ုံးး��အော�ာက်ဆ်ီဂီျျင်)် 
• Kan Thar Yar Hospital (ကန်သ်ာာယာာ ဆေး�းရုံ�) 
• MEC Disposable Syringes (MEC တစ််ခါါသုံးး��ဆေး�းထိုးး��အပ််) 
• MEC Single Use Syringes (MEC တစ််ခါါသုံးး��ဆေး�းထိုးး��အပ််) 
• Military Institute of Nursing and Paramedical Science (တပ််မတော်�်� သူနူာာပြု�ုနှှင့််� ဆေး�းဘက််
ဆိုု�င်ရ်ာာသိိပ္ပံံ�ကျော�ာ�င်းး�) 
• Moe Kaung Treasure Maternal and Child Hospital (မိုးး��ကော�ာင်းး�ရတနာာ မိိခင်န်ှှင့််�ကလေး�းဆေး�းရုံ�) 
• No. 2 Military Hospital (အမှှတ် ်၂ တပ််မတော်�်�ဆေး�းရုံ�) 
• Origin Fertility Center (Origin Fertility မျိုး�း��ဆက်ပ်ွား��းကျျန်းး�မာာရေး�းစင်တ်ာာ) 
• Tatmadaw Special Clinic (တပ််မတော်�်� အထူးး�ကုုဆေး�းခန်းး�) 

စက်မု်ှုဇုုန််များ�း�နှှင့််� ရုံးး� �ခန်းး�အဆော�ာက်အ်အုံံ�များ�း�
• Indagaw Industrial Zone (အင်းး�တကော်�်� စက်မ်ှုဇုုုန်)် 
• Myawaddy Bank Luxury Complex (မြ�ဝတီဘီဏ် ်Luxury Complex စီးး�ပွား��းရေး�းအဆော�ာက်အ်အုံံ�) 
• Ngwe Pinlae Industrial Estate (Silver Sea) (ငွေေ�ပင်လ်ယ် ်စက်မ်ှုဇုုုန်)် 
• Pyinmabin Industrial Estate (ပျျင်းး�မပင် ်စက်မ်ှုဇုုုန်)် 



6

နိုု�င်င်ံတံကာာကုုန််သွွယ်ရ်ေး�း
• Adipati Agricultural Produce Trading Limited (အဓိိပတိိ စုို�က်ပ်ျိုး�း��ရေး�းထွကွ်က်ုုန် ်ရော�ာင်းး�ဝယ််
ရေး�း) 
• Ahlone International Port Terminal 1, Yangon (အလုံံ� အပြ�ည်ပ်ြ�ည်ဆ်ိုု�င်ရ်ာာ ဆိိပ်ကမ်းး�ကုုန်တ်င််
စခန်းး� အမှှတ် ်၁ ဆိိပ်ကမ်းး�ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု 
• Container Transport and Port Clearance Yard, Ywama (ရွာာ�မ ကွနွ်တ်ိိန်န်ာာပို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�းနှှင့််� 
ဆိိပ်ကမ်းး�ရှှင်းး�လင်းး�ရေး�းစခန်းး� ထော�ာက်ပ်ံ့့�ပို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�းဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု 
• Five Star Compound, Yangon (Five Star Compound ရန်က်ုုန် ်ဆိိပ်ကမ်းး�နှှင့််� ကုုန်သ်ွယွ်ရ်ေး�း
ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု
• Five Star Port, Thaketa Wharf, Yangon (Five Star ဆိိပ်ကမ်းး�၊ သာာကေ�တ ဆိိပ်ခံတံံတံားး� 
ဆိိပ်ကမ်းး�ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု
• Five Star Shipping Company (Five Star သင်္ဘော�ာ�လိုု�င်းး� ရေ�ကြော��ာင်းး�ပို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�းဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု
• Hlaing Dry Port, Inland Container Depot (IDC) and Logistics Centre (လှိုု�င် ်Dry Port၊ ကုုန်းး�
တွငွ်းး�ကွနွ်တ်ိိန်န်ာာဂုို�ဒေါ�ါင် ်(IDC) နှှင့််� ထော�ာက်ပ်ံ့့�ပို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�းစင်တ်ာာ ထော�ာက်ပ်ံ့့�ပို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�းဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု
• Hlaing Thar Yar Inland Container Depot (လှိုု�င်သ်ာာယာာ ကွနွ်တ်ိိန်န်ာာစခန်းး� ကုုန်တ်င်ပ်ို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�း
ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု
• Hteedan International Port Terminal, Yangon (ထီးး�တန်းး� အပြ�ည်ပ်ြ�ည်ဆ်ိုု�င်ရ်ာာ ဆိိပ်ကမ်းး� 
ဆိိပ်ကမ်းး�ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု
• Inland Container Depot (IDC), Hlaing Thar Yar (လှိုု�င်သ်ာာယာာ ကုုန်းး�တွငွ်းး�ကွနွ်တ်ိိန်န်ာာဂုို�ဒေါ�ါင် ်
(IDC) ကုုန်တ်င်ပ်ို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�းဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု
• Lann Pyi Marine Trucking Services (လမ်းး�ပြ�ည့််�မရိိန်းး� ကုုန်တ်င်ယ်ာာဉ်ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု ုကုုန်စ်ည််
ပို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�း)
• Lann Pyi Marine Warehouse Services (လမ်းး�ပြ�ည့််�မရိိန်းး� ဂုို�ဒေါ�ါင်ဝ်န်ဆ်ော�ာင်မ်ှု ုသိုု�လှော�ာ�င်ရ်ေး�း
ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု
• Lann Pyi Marine Customs Freight Station Service (လမ်းး�ပြ�ည့််�မရိိန်းး� အကော�ာက်ခ်ွနွ်က်ုုန်စ်ည််
ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု
• Lann Pyi Marine Multi-modal Transportation Services (လမ်းး�ပြ�ည့််�မရိိန်းး� ပို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�း
ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု
• Lann Pyi Marine Logistic Service (လမ်းး�ပြ�ည့််�မရိိန်းး� ထော�ာက်ပ်ံ့့�ပို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�း) 
• Lann Pyi Marine (လမ်းး�ပြ�ည့််�မရိိန်းး�) – ရေ�ကြော��ာင်းး�နှှင့််� ကုုန်စ်ည်ပ်ို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�း
• MEC Container Transport (MEC ကွနွ်တ်ိိန်န်ာာပို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�း) 
• Myanmar Imperial Jade Co., Ltd. (Myanmar Imperial Jade ကျော�ာ�က်စ်ိိမ်းး�ကုုမ္ပပဏီ)ီ 
• Myanmar Ruby Enterprise (Gems & Jewellery Co., Ltd.) (မြ�န်မ်ာာပတ္တတ မြား�း�လုုပ်ငန်းး�)
• Thilawa Shipbreaking Yard (သီလီဝါါ သင်္ဘော�ာ�ဖျျက်သ်ိိမ်းး�ရေး�းစခန်းး�) 
• TMT Port Terminal, Yangon (TMT ဆိိပ်ကမ်းး�ကုုန်တ်င်စ်ခန်းး�) 
• Burpat Synthetic Enamel Paint (Burpat အိိမ်သုုတ်ဆ်ေး�း)
• Burplast Emulsion Paint (Burplast အိိမ်သုုတ်ဆ်ေး�း) 
• Dried Tea Leaves and Dried Fruit Factory, Naungtaya (Naungtaya လက််ဖက်ခ်ြော��ာက်န်ှှင့််� 
သစ်သီးး�ခြော��ာက်စ်က်ရံ်ုံ�) 
• Heaven Kitchenware (Heaven မီးး�ဖုို�ချော�ာ�င်သ်ုံးး��ပစ္စစည်းး�များ�း�) 
• Life Coconut Charcoal Briquettes (Life အုုန်းး�ခွံံ�မီးး�သွေး�း�တုံးး��) 
• Marble Concrete Factory, Mandalay (မန္တတလေး�း မာာဘယ်က်ွနွ်က်ရစ််စက်ရံ်ုံ�) 
• Marble Tiles Factory Company (မာာဘယ်က်ြွေ��ပြား�း�စက်ရံ်ုံ�) 
• MEC Marble (MEC မာာဘယ် ်စကျျင်က်ျော�ာ�က်ထ်ုုတ်က်ုုန်မ်ျား�း�) 
• Need Me (MN) Fire Extinguishers (Need Me မီးး�သတ်ဘ်ူးး� မီးး�သတ်ပ်စ္စစည်းး�)
• Need Me (NM) Oxygen (Need Me အော�ာက်ဆ်ီဂီျျင်)် 
• Ngwe Pinlae Fishmeal (Silver Sea) (ငွေေ�ပင်လ်ယ် ်ငါးး�မှုနု့် ်� ငါးး�အစား�းအစာာ) 
• No. 3 Steel Factory, Ywama (အမှှတ် ်၃ သံမံဏိိစက်ရံ်ုံ�၊ ရွာာ�မ) 
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• Silver Sea Paper Carton Box Production (ငွေေ�ပင်လ်ယ် ်စက္ကူူ �ပုံးး��ထုုတ်လ်ုုပ်ရေး�း) 
• Thunder Sulphuric Acid (Thunder ဆာာလဖျူူ�ရစ််အက်ဆ်စ်)
• Tristar Tyres (Tristar တာာယာာ) 
• Vega Plastics/Vega Plastic Factory (ဗီီဂါါ ပလတ်စ်တစ််စက်ရံ်ုံ� ပလတ်စ်တစ််အိိမ်သုံးး��ပစ္စစည်းး�များ�း�)

မီီဒီယီာာနှှင့််� စာာနယ်ဇ်င်းး�
• Aurora Journal (မိုးး��သော�ာက်ပ်န်းး� ဂျာ�ာနယ်)် 
• Knowledge Light Magazine (သုုတအလင်းး� မဂ္ဂဂဇင်းး�) 
• Knowledge World Journal/Thuta Kabar Journal (သုုတကမ္ဘာာ�ဂျာ�ာနယ်)် 
• MWD Books (မြ�ဝတီ ီစာာအုုပ်ထုုတ်ဝ်ေ�ရေး�း)
• MWD Documentary TV Channel (မြ�ဝတီ ီမှှတ်တ်မ်းး�ရုုပ်ရှှင်ရ်ုုပ်သံလံိုု�င်းး�) 
• MWD Education, Knowledge and Sports TV Channel (မြ�ဝတီ ီပညာာရေး�း၊ ဗဟုုသုုတနှှင့််� 
အားး�ကစား�း ရုုပ်သံလံိုု�င်းး�)
• MWD Family TV Channel (မြ�ဝတီ ီမိိသားး�စုုရုုပ်သံလံိုု�င်းး�) 
• MWD Media (မြ�ဝတီ ီမီီဒီယီာာ) 
• MWD Movies TV Channel (မြ�ဝတီ ီရုုပ်ရှှင်ရ်ုုပ်သံလံိုု�င်းး�) 
• MWD Music TV Channel (မြ�ဝတီ ီဂီီတရုုပ်သံလံိုု�င်းး�) 
• MWD Series TV Channel (မြ�ဝတီ ီဇာာတ်လ်မ်းး�တွဲဲ�ရုုပ်သံလံိုု�င်းး�) 
• MWD Shopping TV Channel (မြ�ဝတီ ီစျေး�း�ဝယ်ရ်ုုပ်သံလံိုု�င်းး�) 
• MWD Variety TV Channel (မြ�ဝတီ ီဖျော်�်��ဖြေ�ေရေး�းစုံ� ရုုပ်သံလံိုု�င်းး�) 
• Myawaddy (MWD) TV Channel (မြ�ဝတီ ီရုုပ်သံလံိုု�င်းး�) 
• Myawaddy Television (မြ�ဝတီ ီရုုပ်သံ)ံ 
• Myawady Daily (မြ�ဝတီနီေ့့� စဉ်သတင်းး�စာာ) 
• Myawady Magazine (မြ�ဝတီ ီမဂ္ဂဂဇင်းး�) 
• Myawady Media Centre (မြ�ဝတီ ီမီီဒီယီာာစင်တ်ာာ) 
• Myawaddy Yathazone Magazine (မြ�ဝတီ ီရသစုံ� မဂ္ဂဂဇင်းး�) 
• Myawady Literature House / Myawady Library (မြ�ဝတီီ စာာပေ�တိုု�က်/်မြ�ဝတီ ီစာာကြ�ည့််�တိုု�က်)် – 
• Ngwe Tar Yi Magazine (ငွေေ�တာာရီီ မဂ္ဂဂဇင်းး�) 
• Sports View Journal (အားး�ကစား�းအမြ�င် ်ဂျာ�ာနယ်)် 
• Tayza Booklet (တေ�ဇာာ စာာစော�ာင်)် 
• Tayza (Children’s Cartoon Magazine) (တေ�ဇာာ ကလေး�းကာာတွနွ်းး�မဂ္ဂဂဇင်းး�) 
• Thazin FM Radio (သဇင် ်FM ရေ�ဒီယီိုု�) 
• The Union Daily (ပြ�ည်ထ်ော�ာင်စ်ုုနေ့့� စဉ်သတင်းး�စာာ) 
• Thuta Kabar Journal (သုုတကမ္ဘာာ�ဂျာ�ာနယ်)် 
• Yadanarpon Daily (ရတနာာပံုံ�နေ့့� စဉ်သတင်းး�စာာ) 

လက်လ်ီရီော�ာင်းး�ချျရေး�းလုုပ်ငန်းး�များ�း�
• 547 Minimarts (၅၄၇ မီီနီမီတ်)် 
• Adipati Rice Mill Shops (အဓိိပတိိ ဆန်စ်က်အ်ရော�ာင်းး�ဆိုု�င်မ်ျား�း�) 
• Angel Bakery (အိိန်ဂ်ျျယ် ်မုုန့် ်�တိုု�က်)် 
• Angel Bistro, Pathein (အိိန်ဂ်ျျယ် ်Bistro ပုုသိိမ်) 
• Chii Mala Tang Restaurant (Chi Mala Tang စား�းသော�ာက်ဆ်ိုု�င်)် 
• DeliRuby Restaurant (DeliRuby စား�းသော�ာက်ဆ်ိုု�င်)် 
• Diamond White Restaurant, Yangon (ဒိုု�င်းး�မွနွ်းး�ဝှိုု�က် ်စား�းသော�ာက်ဆ်ိုု�င်၊် ရန်က်ုုန်)် 
• Gandamar BBQ Restaurant (ဂန္ဓဓမာာ BBQ စား�းသော�ာက်ဆ်ိုု�င်)် 
• Gandamar Wholesale (ဂန္ဓဓမာာ လက်က်ားး�ဈေး�း) 
• Golden Land Duty Free Shops (Golden Land Duty Free ဆိုု�င်မ်ျား�း�) 
• Kha Yae Pin Mart, Mingaladon (ခရေ�ပင်မ်တ် ်စတိုးး��ဆိုု�င်၊် မင်္ဂဂလာာဒုံံ�) 
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• Meetharsu Café (မိိသားး�စုု ကဖေး�း) 
• Myawaddy Petrol Shop / Station (မြ�ဝတီ ီစက်သ်ုံးး��ဆီအီရော�ာင်းး�ဆိုု�င်)် 
• Nan Myaing Café, Pyin Oo Lwin (နန်းး�မြို�ု�င် ်ကဖေး�း၊ ပြ�င်ဦ်းးလွငွ်)် 
• Nay Pyi Taw Wholesale (နေေပြ�ည်တ်ော်�်� လက်က်ားး�ဈေး�းရုံ�) – လက်က်ားး�ရော�ာင်းး�ဝယ်ရ်ေး�း
• Ruby Mart, Yangon & Pyin Oo Lwin (ရူူဘီမီတ် ်စတိုးး��ဆိုု�င်)် 
• Satake Showroom (ဆာာတာာကေး�း အရော�ာင်းး�ပြ�ခန်းး�) 
• Shwe Gandamar (ရွှေ�ေဂန္ဓဓမာာ ကုုန်တ်ိုု�က်န်ှှင့််� အရော�ာင်းး�ဆိုု�င်)် 
• Starmart Mandalay (စတားး�မတ် ်မန္တတလေး�း) 
• Starmart Nine Mile Showroom (စတားး�မတ် ်ကိုးး��မုို�င် ်အရော�ာင်းး�ပြ�ခန်းး�) 

အားး�ကစား�း
• Dagon Stars United Football Club (ဒဂုံ�စတားး�စ်် ယူနူိုု�က်တ်က် ်ဘော�ာလုံးး��အသင်းး�)

ကုုန််သွွယ်ရ်ေး�းကုုမ္ပပဏီီများ�း�
• Adipati Agricultural Produce Trading (အဓိိပတိိ စုို�က်ပ်ျိုး�း��ရေး�းထွကွ်က်ုုန် ်ရော�ာင်းး�ဝယ်ရ်ေး�း 
ကုုန်သ်ွယွ်ရ်ေး�းကုုမ္ပပဏီ)ီ
• Bhone Min Myat (ဘုုန်းး�မင်းး�မြ�တ် ်သွငွ်းး�ကုုန်လ်ုုပ်ငန်းး�)
• Ever Meter (အဲဲဗား�းမီတာာ စက်က်ိိရိိယာာနှှင့််� တိုု�င်းး�တာာရေး�းပစ္စစည်းး�များ�း�)
• Myawaddy Trading Ltd (မြ�ဝတီ ီထရေး�းဒင်းး� ကုုန်သ်ွယွ်ရ်ေး�းကုုမ္ပပဏီ)ီ
• Ngwe Pinlae Cold Store (ငွေေ�ပင်လ်ယ် ်အအေး�းခန်းး� သိုု�လှော�ာ�င်ရ်ေး�းလုုပ်ငန်းး�)
• Ngwe Pinlae Fisheries Company Ltd (ငွေေ�ပင်လ်ယ် ်ရေ�လုုပ်ငန်းး�ကုုမ္ပပဏီ)ီ 
• Ngwe Pinlae Livestock Breeding and Fisheries Company (ငွေေ�ပင်လ်ယ် ်မွေး�း�မြူ�ူရေး�းနှှင့််� 
ရေ�လုုပ်ငန်းး�ကုုမ္ပပဏီ)ီ 
• Shwe Gandamar International Trading (ရွှေ�ေဂန္ဓဓမာာ အပြ�ည်ပ်ြ�ည်ဆ်ိုု�င်ရ်ာာ ကုုန်သ်ွယွ်ရ်ေး�းကုုမ္ပပဏီ)ီ
• Shwe Innwa Gems (ရွှေ�ေအင်းး�ဝ ကျော�ာ�က်မ်ျျက်ရ်တနာာလုုပ်ငန်းး�)

သယ်ယ်ူပူို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�းနှှင့််� သယ်ယ်ူပူို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�းဝန််ဆော�ာင်မု်ှုများ�း�
• Adipati (AAPT) Waterway Transport (အဓိိပတိိ ရေ�ကြော��ာင်းး�ပို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�း)
• Bandoola Taxi (ဗန္ဓုု�လ တက္ကက စီီဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု 
• Bandoola Transportation (ဗန္ဓုု�လ ပို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�း ခရီးး�သည်န်ှှင့််� ကုုန်စ်ည်ပ်ို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�း)
• City Liner Bus Services (စီးး�တီးး�လိုု�င်န်ာာ ဘတ်စ်််ကားး�ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု 
• Myawaddy Petrol Stations (မြ�ဝတီ ီစက်သ်ုံးး��ဆီအီရော�ာင်းး�ဆိုု�င်မ်ျား�း�)
• Myawaddy Petrol Distribution and Retail (မြ�ဝတီ ီစက်သ်ုံးး��ဆီဖီြ�န့် ်�ချိိ�ရေး�းနှှင့််� လက်လ်ီရီော�ာင်းး�ချျ
ရေး�း စက်သ်ုံးး��ဆီလီုုပ်ငန်းး�)
• Parami CNG Station (ပါါရမီီ CNG အရော�ာင်းး�ဆိုု�င်)် 
• Parami Express (ပါါရမီီ အမြ�န်ယ်ာာဉ်လိုု�င်းး� ခရီးး�သည်ပ်ို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�း) 
• Parami Taxi (ပါါရမီီ တက္ကက စီီဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု)ု
• Pathein Thu Express (ပုုသိိမ်သူအူမြ�န်ယ်ာာဉ် ခရီးး�သည်ပ်ို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�းလိုု�င်းး�)
• Sales and Service Centre, Mingalardon Township, Yangon (မင်္ဂဂလာာဒုံံ� အရော�ာင်းး�နှှင့််� 
ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှုစုင်တ်ာာ မော်�်�တော်�်�ယာာဉ် ပြု�ုပြ�င်ထ်ိိန်းး�သိိမ်းး�ရေး�း)
• Shan Ma Lay Express (ရှှမ်းး�မလေး�းအမြ�န်ယ်ာာဉ် ခရီးး�သည်ပ်ို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�းလိုု�င်းး�)
• Shwe Mann Thu Highway Bus Station (ရွှေ�ေမန်းး�သူ ူအဝေး�းပြေး��းယာာဉ်ရပ််နား�းစခန်းး�)
• Shwe Mann Thu Express (ရွှေ�ေမန်းး�သူအူမြ�န်ယ်ာာဉ် ခရီးး�သည်ပ်ို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�းလိုု�င်းး�)
• Shwe Myaing Thu Express (ရွှေ�ေမြို�ု�င်သ်ူအူမြ�န်ယ်ာာဉ် ခရီးး�သည်ပ်ို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�းလိုု�င်းး�)
• Than Myan Thu Express (သန်မ်ြ�န်သ်ူအူမြ�န်ယ်ာာဉ်လိုု�င်းး� ခရီးး�သည်ပ်ို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�းလိုု�င်းး�) 
• Shwe Mann Thu Long Distance Transport (ရွှေ�ေမန်းး�သူ ူအဝေး�းပြေး��းပို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�း) 
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ရုှုပ််ထွေး�း�မှုမုရှိိ�စေ�ရန် ်သတိိပြု�ုရန်မ်ှာာ� Parami Energy နှှင့််� Parami LPG တို့့� �သည် ်ပုုဂ္ဂဂလိိကပို�င် ်ကုုမ္ပပဏီီ
များ�း�ဖြ�စ််ပြီး�း� Parami CNG နှှင့််� မည်သ်ည့််�ဆက်စ်ပ််မှုမုျှှ မရိှိ�ပါါ။

နော�ာက်ထ်ပ် ကိုးး��ကားး�အရင်းး�အမြ�စ်မ်ျား�း� (More Resources)

• မြ�န်မ်ာာနိုု�င်င်ံဆံိုု�င်ရ်ာာ ကမ္ဘာ့့��ကုုလသမဂ္ဂဂ အချျက်အ်လက်ရ်ှာာ�ဖွေ�ေရေး�းမစ်ရှှင် ်(UN Fact-Finding Mission 
on Myanmar) က စစ််တပ််နှှင့််� စီးး�ပွား��းရေး�းဆက်န်ွယွ်မ်ှုမုျား�း�ကိုု� ဖော်�်�ထုုတ်ခ်ဲ့့�ပြီး�း�၊ ပစ်မှှတ်ထ်ားး� ဒဏ်ခ်တ််
အရေး�းယူမူှုမုျား�း� (Targeted Sanctions) နှှင့််� လက်န်က်ရ်ော�ာင်းး�ဝယ်မ်ှု ုပိိတ်ဆ်ို့့� �ရေး�း (Arms Embargo) 
ကိုု�တော�ာင်းး�ဆိုု�ထားး�ပါါသည်။်
https://www.ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/DisplayNews.
aspx?NewsID=24868&LangID=E 

• Burma Campaign UK ၏ “Dirty List” – မြ�န်မ်ာာစစ််တပ််နှှင့််� စီးး�ပွား��းရေး�းလုုပ်ကိုု�င်န်ေေသော�ာ 
နိုု�င်င်ံတံကာာကုုမ္ပပဏီမီျား�း� သို့့� �မဟုုတ် ်လူ့့� အခွငွ့််�အရေး�းချိုး�း��ဖော�ာက်မ်ှုမုျား�း�နှှင့််� သဘာာဝပတ်ဝ်န်းး�ကျျင် ်ပျျက်စ်ီးး�မှုု
များ�း�နှှင့််� ဆက်န်ွယွ်သ်ော�ာ စီီမံံကိိန်းး�များ�း�တွငွ် ်ပါါဝင်ပ်တ်သ်က်န်ေေသော�ာ ကုုမ္ပပဏီမီျား�း�၏စာာရင်းး�။
https://burmacampaign.org.uk/take-action/dirty-list/

ဤစာာရင်းး�တွငွ် ်အမှား��းအယွငွ်းး�များ�း� သို့့� �မဟုုတ် ်ချျန်လ်ှှပ်ကျျန်ရ်စ််မှုမုျား�း�ရှိိ�ပါါက အချျက်အ်လက်မ်ျား�း� ပေး�းပို့့� �
အကြော��ာင်းး�ကြား�း�ရန် ်ကြို��ုဆိုု�ပါါသည်။်

ဆက်သ်ွယွ်ရ်န် ်– mark.farmaner@burmacampaign.org.uk 

အချျက်အ်လက်ပ်ေး�းပို့့� �သူမူျား�း�၏အမည်န်ှှင့််� သတင်းး�အရင်းး�အမြ�စ််များ�း�ကိုု� လျှို့့�� � ဝှှက်စ်ွာာ�ထိိန်းး�သိိမ်းး� ပေး�းမည် ်
ဖြ�စ််ပါါသည်။်

ဤ Boycott List ကိုု� ၂၀၂၆ ခုုနှှစ် ဇွွန်လ် ၁၀ ရက်န်ေ့့�တွ ငွ် ်ပြ�င်ဆ်င်ဖ်ြ�ည့််�စွကွ်ထ်ားး�ပါါသည်။် 


