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“က ကြောကရ်  ွံ့ မှုမ ြောျားက  ြား၌ တတိဆ်တိစ် ြော ရှငသ်န်ရုန်ျားကန်ခြငျ်ား”  

- ၂၀၂၁ ြုနစှ ်စစအ်ြောဏြောသမ်ိျားပ  ျားကနြောက ်ကြ ငခ် ညန်ယန်ငှ  ်ရှမ်ျားခ ညန်ယက်ခမြောက ုိ်ငျ်ားရိှ 

လူ  အြ င အ်ကရျားကြောက ယသ်မူ ြောျား၏ အကခြအကနဆိငုရ်ြော အစ ရငြ် စြော ထတုခ် န်ြ က ်

    

ရက်စ ွဲ။  ။ ၂၀၂၆ ခုနစှ်၊ သြဂုတ်လ ၂၇ ရက်န ေ့  

 

၂၀၂၁ ခုနစှ် စစ်အာဏာြမိ််းပ  ်းန ာက် ကချငပ် ည ်ယ်နငှေ့ ် ရှမ််းပ ည ်ယန်ပမာက် ုိင််းရှ ိ

လူ ေ့အခ ငေ့အ်နရ်းကာက ယြ်မူျာ်း (Human Rights Defenders – HRDs) ရငဆ်ိငုန် ရြညေ့ ်လ ုပခ ြုံနရ်း 

အနပခအန နငှေ့ ် လု ်င ််းနဆာငရ် က်နိငုြ်ညေ့်  တ်ဝ ််းကျငြ်ည ်  ုိမိုဆို်းရ ာ်းလာန  ပခင််းအန ေါ် 

ကချငလ်ူ ေ့အခ ငေ့အ်နရ်းနစာငေ့သ်ကညေ့န်ရ်းအဖ ွဲွဲ့ (KHRW) က အထ်ူးစို်းရိမ် ူ  လ်ျကရ်ှိြည။် 

၂၀၂၆ ခုနစှ် နဖနဖာ်ဝါရ လမှ နမလအတ င််း လူ ေ့အခ ငေ့အ်နရ်းကာက ယ်ြမူျာ်းနငှေ့ ်အရ ်ဘက ်

အဖ ွဲွဲ့အစည််းမျာ်းမှ ကိုယစ်ာ်းလှယ် စုစုန ါင််း ၂၅ ဦ်းအာ်း နတ ွဲ့ဆ ုနမ်းပမ ််း၍ ပ ြုံစုထာ်းြညေ့ ်

အစ ရငခ် စာအရ လူ ေ့အခ ငေ့အ်နရ်းကာက ယ်ြမူျာ်းြည ် အပမွဲတမ််းနစာငေ့သ်ကညေ့ခ် ရပခင််း၊ ြ ာ်းလာခ ငေ့ ်

က ေ့ြ်တ်ခ ရပခင််း၊ အနသကာင််းမွဲေ့ဖမ််းဆ ်းခ ရနိငုြ်ညေ့ ် အနတရာယ်၊ ဒစ်ဂျစ်တယ်နစာငေ့သ်ကညေ့မ်ှု၊ 

လူမှုနရ်းအရ အမည််းစက်တ ်ခ ရပခင််းနငှေ့ ် ပ င််းထ န်ြာ စိတ် ိုင််းဆိုငရ်ာဖိစ ်းမှုမျာ်းနအာက်တ င ်

လု ်င ််းမျာ်းကို နဆာငရ် က်န ရနသကာင််း နတ ွဲ့ ရှိရြည။် 

အစ ရငခ် စာ၏ နတ ွဲ့ ရှိချက်မျာ်းအရ လူ ေ့အခ ငေ့အ်နရ်းကာက ယ်ြမူျာ်း ရငဆ်ိုငန် ရြညေ့ ်

ပခိမ််းနပခာက်မှုမျာ်းြည ် ပမ မ်ာစစ်တ ်တစ်ဖက်တည််းမှြာ ပဖစ်န ေါ်လာပခင််းမဟုတဘ်ွဲ 

လက် က်ကိငုအ်ဖ ွဲွဲ့အစည််းမျိြုံ်းစ ု၊ နဒြဆိုငရ်ာအာဏာ ုိငမ်ျာ်း၊ ပ ညြ်ူ ေ့စစ်အဖ ွဲွဲ့မျာ်း၊ စ ်း  ာ်းနရ်း 

အကျိြုံ်းစ ်း  ာ်းအု ်စုမျာ်းနငှေ့ ် လူမှုအြိငု််းအဝိုင််းအတ င််း ယ ုသကညမ်ှုကျဆင််းလာပခင််း တို ေ့မှလည််း 

ပဖစ်န ေါ်လာန ြည။် 

ထို ေ့နသကာငေ့ ် လူ ေ့အခ ငေ့အ်နရ်းကာက ယ်ြအူမျာ်းအပ ာ်းြည ် မိမိတို ေ့၏ လု ်င ််းမျာ်းကိ ု

ဆက်လက်နဆာငရ် က်နိငုရ်  ် လူြ ိည််းြညေ့ ် ုစ ပဖငေ့ ် လှု ်ရှာ်းပခင််း၊ ယ ုသကညစ်ိတ်ချရနြာ 

က  ရ်က်မျာ်းကို အာ်းကိ်ုးပခင််း၊ ခရ ်းြ ာ်းအစ အစဉ်မျာ်းကို နပ ာင််းလွဲပခင််းနငှေ့ ် ဒစ်ဂျစ်တယ ်

လ ုပခ ြုံနရ်းအစ အမ မျာ်းကိ ု  ုိမိုတင််းကျ ်စ ာ အြ ်ုးပ ြုံလာရြည။် အထ်ူးြပဖငေ့ ် အမျိြုံ်းြမ ်း 

လူ ေ့အခ ငေ့အ်နရ်းကာက ယြ်မူျာ်း၊ ြဘာဝ တ်ဝ ််းကျငက်ာက ယ်ြမူျာ်း၊ န ရ ်စ  ေ့ခ် ာပ ညြ်မူျာ်းနငှေ့ ်

အနပခခ လူထအုနပခပ ြုံအဖ ွဲွဲ့အစည််းမျာ်းြည်  ုိမုိပမငေ့မ်ာ်းနြာ အနတရာယ်မျာ်းကို ရငဆ်ိုငန် ရြကွဲေ့ြို ေ့ 

ကာက ယ်မှုရရှိနိငုမ်ှုမာှလည််း  ုိမို ည််း ါ်းလျက်ရှိြည။် 
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အစ ရငခ် စာတ င ် အနရ်းတကက ်းအာရ ုစိုက်ရ  ် လိုအ ်ြညေ့် အနပခအန ြ ်ုးရ ်ကုိ မ ်းနမာင််းထိ်ုး 

ပ ထာ်းြည်။ 

(၁)  ထမအချက်အန ပဖငေ့ ် ြ ာ်းလာခ ငေ့က် ေ့ြ်တ်မှုမျာ်းနငှေ့ ် စစန်ဆ်းနရ်းဂိတ်မျာ်းြည် 

လူမှုအြိုင််းအဝိုင််းမျာ်းထ  လူြာ်းချင််းစာ ာနထာက်ထာ်းမှုအကူအည မျာ်း ြ ာ်းနရာက်န ်းနိငုမ်ှုကုိ 

က ေ့ြ်တ်ပ  ်း နသကာက်ရ  ွဲ့ မှုကုိ  ိုမိုပမငေ့တ်က်နစြည။်  

(၂) ဒတိုယအချက်အန ပဖငေ့ ် ဒစ်ဂျစ်တယ်ဖိနှ ်ိမှုမျာ်းြည် မိမိကုိယ်ကုိ ဆငဆ်ာပ ြုံလု ်ရြညေ့ ်

အနပခအန ကုိ ပဖစန် ေါ်နစပ  ်း လူ ေ့အခ ငေ့အ်နရ်းချိြုံ်းနဖာက်မှုမျာ်းကုိ မှတ်တမ််းတငရ်  ်  ိုမိုခက်ခွဲလာ 

နစြည်။ 

(၃) တတိယအချက်အန ပဖငေ့ ် လူ ေ့အခ ငေ့အ်နရ်းကာက ယ်ြူအမျာ်းအပ ာ်းြည် စိတ်ဒဏရ်ာမျာ်း၊ 

စိတ် င ် ််းန မ််း ယ်မှုမျာ်းနငှေ့ ်ဖမ််းဆ ်းခ ရမည် ြို ေ့မဟတ်ု ထ ်မ ဖမ််းဆ ်းခ ရမညကုိ် စို်းရိမန်သကာက်ရ  ွဲ့ မှုမျာ်း 

ပဖငေ့ ် န ထိငုန် ရြည်။ ထို ေ့အပ င ် န ရ ်စ  ေ့ခ် ာရပခင််း၊ စ ်း  ာ်းနရ်းအခက်အခွဲမျာ်းနငှေ့ ် အရ ်ဘက်လမူှု 

အြိုင််းအဝိုင််း၏ လှု ်ရှာ်းခ ငေ့ ် ကျဉ််းနပမာင််းလာပခင််းတုိ ေ့ကလည််း ယင််းအခက်အခွဲမျာ်းကုိ  ိမုိုဆို်းရ ာ်း 

နစလျက်ရှိြည။် 

KHRW အန ပဖငေ့ ် အလှူရှငအ်ဖ ွဲွဲ့အစည််းမျာ်း၊ ကုလြမဂဂနအဂျငစ် မျာ်း၊ အပ ည်ပ ည်ဆိုငရ်ာ 

အစို်းရမဟုတ်နြာအဖ ွဲွဲ့အစည််းမျာ်း (INGOs) နငှေ့ ်ြ ရ ု်းမျာ်းအာ်း ပမ မ်ာနိငုင် အတ င််း ဆက်လက်လု ်ကုိင ်

န နြာ လူ ေ့အခ ငေ့အ်နရ်းကာက ယ်ြူမျာ်းအတ က် နရရှည်တည်တ ေ့ပ  ်း လိုက်နလျာည နထ ရှိနြာ နဒြ 

အနပခပ ြုံ ကာက ယ်နရ်းအနထာက်အ  ေ့မျာ်း န ်းအ ်ရ  ်တုိက်တ  ််းနတာင််းဆိုြည်။ 

ဦ်းစာ်းန ်း  ေ့ ို်းမှုမျာ်းတ င ် အနရ်းန ေါ်န ရာနရ ွဲ့နပ ာင််းနရ်းအကူအည ၊ လ ုပခ ြုံစိတ်ချရနြာ 

န ရာမျာ်း (Safe Houses)၊ ဥ နဒနရ်းရာအကူအည ၊ ကျ ််းမာနရ်းနစာငေ့န်ရှာက်မှု၊ စိတ်ကျ ််းမာနရ်း 

ဝ န်ဆာငမ်ှုမျာ်း၊ ဒစ်ဂျစတ်ယ်နငှေ့ ် ရု ် ိုင််းဆိုငရ်ာလ ုပခ ြုံနရ်းြငတ် ််းမျာ်း၊ အြက်နမ ်းဝမ််းနကျာင််း 

အနထာက်အ  ေ့မျာ်းနငှေ့ ် မိြာ်းစုဝငမ်ျာ်းအ ါအဝင ် ကာက ယ်နရ်းအစ အစဉ်မျာ်း  ါဝငြ်ငေ့ြ်ည်။ 

ကချငပ် ည် ယ်နငှေ့ ် ရှမ််းပ ည် ယ်နပမာက် ိုင််းရှိ လူ ေ့အခ ငေ့အ်နရ်းကာက ယ်ြူမျာ်းြည် ကက ်းမာ်းနြာ 

အနတရာယ်မျာ်းသကာ်းမ ှင ် မိမိတုိ ေ့၏ လူမှုအြိုင််းအဝိုင််းမျာ်းအတ က် ကာက ယ်နစာငေ့န်ရှာက်မှု၊ 

အမှ တ်ရာ်းနဖာထ်တ်ုမှုနငှေ့ ်တာဝ ခ် မှုရိှနစနရ်းတုိ ေ့အတ က် ဆက်လက်လု ်နဆာငန် သကဆွဲပဖစ်ြည။် 

ထို ေ့နသကာငေ့ ် KHRW အန ပဖငေ့ ် ြက်ဆိုငရ်ာအဖ ွဲွဲ့အစည််းမျာ်းအာ်းလ ်ုးအန ပဖငေ့ ် လူ ေ့အခ ငေ့အ်နရ်း 

ကာက ယ်ြူမျာ်း ရငဆ်ိုငန် ရြညေ့် အဆို ါအနတရာယ်မျာ်းကုိ အြအိမှတ်ပ ြုံပ  ်း  ိုမိခုိုငမ်ာ၍ နရရှည ်

တည်တ ေ့နြာ ကာက ယ်နရ်းအစ အမ မျာ်း   ေ့ ို်းန ်းကာ နရှွဲ့တ ််းမှ လူ ေ့အခ ငေ့အ်နရ်း လု ်င ််းမျာ်းကုိ လ ပုခ ြုံစ ာ 

ဆက်လက်နဆာငရ် က်နိငုန်စရ  ်အနလ်းအ က်နတာင််းဆိုအ ်ြည။် 

 

ဆကသ် ယရ်န ်

ဆိုင််းမိုင ်- khrw.721@gmail.com 

 

 


